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RAZIONALE DEL CORSO
Scenario
Nel tempo la disponibilita e l"uso di farmaci & aumentata sempre piu. A fronte degli indubbi
vantaggi nella gestione delle varie patologie, sempre piu frequentemente vengono riportati effetti
collaterali. L’apparato digerente rappresenta la via di ingresso attraverso la quale i farmaci sono
assorbiti e riversati nella circolazione sistemica. Mentre il tubo digerente € I’organo che permette
’assorbimento, il fegato e il principale organo ove i farmaci vengono attivati od inattivati.
Pertanto, € verosimile che ’apparato digerente e le ghiandole annesse siano un target
preferenziale degli effetti collaterali dei vari farmaci. Tuttavia, mentre le patologie iatrogene
dell’apparato digerente rappresentano una parte estremamente rilevante delle attivita
assistenziali nelle cure primarie (MDCP), in ambito sia ambulatoriale che domiciliare é tuttora
inadeguata la conoscenza e la disponibilita di evidenze specifiche che possano supportare ’attivita
del Medico di Medicina Generale (MMG) nella pratica quotidiana.
Questo e dovuto ad una serie di fattori:

e sintesi e immissione in commercio di nuovi farmaci;

¢ rapido rinnovamento delle conoscenze eziologiche e patogenetiche;

e scarsa conoscenza degli effetti collaterali e delle interazioni con altri farmaci.
La Societa Italiana di Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva (SIGE) promuove ricerca e
formazione sulle malattie digestive nelle cure primarie anche attraverso la Sezione di Studio
“Malattie Digestive in Primary Care”. L’attivita del Gruppo Italiano per la Gastroenterologia
Ambulatoriale - Cure Primarie (GIGA-CP) costituisce un coordinamento delle sezioni di studio
gastroenterologico delle tre maggiori Societa Scientifiche della Medicina Generale (METIS-FIMMG,
SIMG, SNAMID) e le rappresenta presso la European Society of Primary Care Gastroenterology
(ESPCG) che e membro della United European Gastroenterology (UEG).



Obiettivi

La SIGE e le Societa Scientifiche della Medicina Generale intendono promuovere iniziative
finalizzate ad una reale comprensione e miglioramento delle dinamiche della gestione delle MDCP,
ad iniziare da un evento nazionale, nel corso del quale saranno discussi argomenti di interesse
gastroenterologico nelle cure primarie con lo scopo di puntualizzare gli aspetti clinici ed
organizzativi necessari ad un miglioramento assistenziale ed un uso ottimale delle risorse.

Metodi

Il materiale oggetto di presentazione durante i lavori sara costituito dai contributi provenienti
dagli iscritti al corso sulla base di appositi questionari inviati nei due mesi precedenti per
raccogliere i bisogni formativi concreti nella attivita assistenziale routinaria. Le risposte saranno
elaborate dal board scientifico, sintetizzate per i relatori e oggetto di feedback per un’ottimale
presentazione e discussione in aula anche per fornire ai partecipanti il syllabus dell’evento con il
materiale scientifico gia predisposto per appuntare a latere le osservazioni.

Durante l’evento saranno presentate e discusse problematiche di interesse gastroenterologico
nelle cure primarie, effetti collaterali frequenti a carico dei principali organi dell’apparato
digerente.

PROGRAMMA SCIENTIFICO

Venerdi, 2 marzo 2018

14.15 Registrazione dei partecipanti

14.30 Il progetto CAMPUS SIGE-MMG, nove anni di esperienza
Gianfranco Delle Fave, Edoardo Benedetto, Gerardo Antonio Pio Nardone,
Vincenzo Savarino, Cesare Tosetti

INIZIO ACCREDITAMENTO ECM

15.00 | progetti di ricerca per le cure primarie in gastroenterologia
Rudi De Bastiani (SNAMID), Guido Sanna (FIMMG-Metis), Enzo Ubaldi (SIMG)

16.00 Eventi avversi degli inibitori della pompa protonica (PPI)
MMG: Patrizia Gambaro - Specialista: Vincenzo Savarino

17.00 Coffee break

17.30 Epatopatie da farmaci
MMG: Carmelo Cottone - Specialista: Domenico Alvaro

18.30 Danno pancreatico da farmaci
MMG: Manuela De Polo - Specialista: Luca Frulloni

19.30 Chiusura giornata lavori

Sabato, 3 marzo 2018

09.00 Tavola rotonda:
Applicazione dei nuovi LEA (Livelli Essenziali di Assistenza) in primary care: dalla
teoria alla pratica
Rudi De Bastiani (SNAMID), Enzo Ubaldi (SIMG), Guido Sanna (FIMMG-Metis)



10.00 Diarrea e stipsi da farmaci
MMG: Maria Zamparella- Specialista: Gerardo Antonio Pio Nardone

11.00 Coffee break

11.30 Procinetici: mito e realta
MMG: Cesare Tosetti - Specialista: Carmelo Scarpignato

12.30 FANS (farmaci anti-infiammatori non steroidei) ed apparato digerente
MMG: Giuseppe Disclafani - Specialista: Santino Marchi

13.30 Compilazione questionari verifica apprendimento ECM e di valutazione dell’evento

14.00 Light lunch

Orario di inizio e fine programma accreditamento sottolineati:
ore 15.00 del 2 marzo/ore 13.30 del 3 marzo 2018
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Cognome

Nome

Qualifica professionale e accademica

Citta

Qualifica scientifica
(specializzazione)

Alvaro

Domenico

Prof. Ordinario di Malattie dell'Apparato
Digerente, Divisione di Gastroenterologia,
Universita degli Studi di Roma La Sapienza,
Dirigente di Il Livello U.O.C. di
Gastroenterologia, Dip. di Medicina Interna e
Specialita Mediche, Roma

Roma

gastroenterologia

Benedetto

Edoardo Vincenzo

Dr., Gastroenterologo di Primary Care, Rende
(Cs)

Rende (CS)

gastroenterologia

Cottone

Carmelo

Dr., Medico di Medicina Generale,
Responsabile area medica dell'Accademia
Palermitana di Psicologia Integrata, Palermo

Palermo

chirurgia generale

De Bastiani

Rudi

Dr., Medico di Medicina Generale, Feltre (BL)

Feltre (BL)

gastroenterologia

Delle Fave

Gianfranco

Prof. Ordinario di Malattie dell'Apparato
Digerente, Universita degli Studi di Roma La
Sapienza, Direttore U.O.C. Malattie
dell'Apparato Digerente e del Fegato,
Azienda Ospedaliera Sant'Andrea, Roma

Roma

gastroenterologia e
medicina interna

De Polo

Manuela

Dr., Medico di Medicina Generale, Venezia

Venezia

gastroenterologia

Disclafani

Giuseppe

Dr., Medico di Medicina Generale, Alia (PA)

Alia (PA)

gastroenterologia

Frulloni

Luca

Prof. Ordinario di Malattie dell'Apparato
Digerente e Direttore della Scuola di
Specializzazione in Gastroenterologia,
Universita degli Studi di Verona,

Direttore U.O.C. di Gastroenterologia, Istituto
del Pancreas, A.O.U. Integrata di Verona

Verona

gastroenterologia

Gambaro

Patrizia

Dr., Medico di Medicina Generale, Genova

Genova

gastroenterologia

Marchi

Santino

Prof. Associato di Malattie dell'Apparato
Digerente, Universita di Pisa,

Direttore U.O.C. di Gastroenterologia A.O.U.
Pisana, Pisa

Pisa

gastroenterologia

Nardone

Gerardo Antonio
Pio

Prof. Associato di Malattie dell'Apparato
Digerente, Universita degli Studi di Napoli
Federico Il

Napoli

gastroenterologia

Sanna

Guido

Dr., Medico Titolare di Medicina Generale
presso la ASL N°5 di Oristano e Responsabile
Medico presso la Unita Specialistica di
Gastroenterologia ed Epatologia di Oristano

Oristano

gastroenterologia




Prof. Ordinario di Malattie dell'Apparato
Savarino Vincenzo Digerente, Dip. di Medicina Interna e Genova astroenterologia
Specialita Mediche (DI.M.L.), Universita degli & &
Studi di Genova
Prof. Associato di Farmacologia Clinica,
Scarpignato | Carmelo Dip. di Medicina Clinica e Sperimentale, Parma gastroenterologia
Universita degli Studi di Parma
Tosetti Cesare Dr., Medico di Assistenza Primaria, AUSL Porretta astroenterologia
Bologna, Porretta Terme (BO) Terme (BO) & g
. . . San .
Dr., Medico di Medicina Generale, ASUR Benedetto gastroenterologia e
Ubaldi Enzo Marche, Area Vasta 5, San Benedetto del scienze
del Tronto . .
Tronto (AP) dell'alimentazione
(AP)
Zamparella | Maria Dr., Medico di Medicina Generale, Bari Bari gastroenterologia
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